
    МУНИЦИПАЛЬНОЕ АВТОНОМНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

СРЕДНЯЯ ШКОЛА № 10 

(МАОУ СШ №10) 
606072, Нижегородская область, город Володарск, ул. Мичурина, дом19-а 

Тел./Факс: (83136) 4-11-14,  Email: s10_vld@mail.52gov.ru    Веб-сайт: http://www.школа10.рф  
ОКПО 47056551, ОГРН1025201762630, ИНН 5214004805, КПП 521401001 

 

Приложение  

к ООП ООО утвержденной  

приказом по МАОУ СШ №10 

от31.08.2023г. № 237 

Учебный план на 2023 - 2024 учебный год  

Уровень - основного общего образования  (ФГОС ООО) обучающихся с ОВЗ 

Вариант 7.1 

(пятидневная учебная неделя при продолжительности урока 40 мин.) 

5-9 классы  

Предметные области Учебные предметы Классы  

 

Всего 

часов 

 

V  

а/ б Промеж

уточная  

аттеста

ция 

 

VI  

а/ б/ в Промеж

уточная  

аттеста

ция 

 

VII 

а/ б/ 

в Промежуто

чная  

аттестация 

 

VIII  

а/ 

б/в Промежуто

чная  

аттестация 

 

IX  

а/ б  Промеж

уточная  

аттеста

ция 

 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

 

Русский язык 

 
5 

ВПР 

 
6 ВПР 4 ВПР 3 ВПР  3 

Изложе

ние  
21 

Литература 

 
3 Тест 3 Тест 2 Тест 2 Тест 3 Тест 

13 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 
3 Тест 3 Тест 3 ВПР 3 Тест 3 Тест 

15 

Математика и 

информатика 

Математика  

 
5 

ВПР 

 
5 ВПР  

 
 

 
 

 10 

Алгебра  

  

 

 

 

3 
Монитор. 

работа 
3 

Монитор. 

работа 
3 

Монит

ор. 

работа 

9 

Геометрия  

  

 

 

 

2 
Монитор. 

работа 
2 

Монитор. 

работа 
2 

Монит

ор. 

работа 

6 

Вероятность и статистика     1 Тест 1 Тест 1 Тест 3 

http://www.школа10.рф/


Информатика  

 
    1 Тест 1 Тест 1 Тест 

3 

Информационная 

безопасность 
  1* Тест       

1* 

Общественно-

научные предметы 

 История  
2 ВПР 2 ВПР 2 ВПР 2 ВПР 2,5 Тест 

10,5 

Обществознание  

 
  1 ВПР 1 ВПР 1 ВПР 1 Тест 

4 

География  

 
1 Тест 1  ВПР 2 ВПР 2 ВПР 2 Тест 

8 

 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  

 
 

 

 

 

2 ВПР 2 ВПР 3 

Монит

ор. 

работа 

7 

Химия  

 
 

 
 

 
 Тест 2 ВПР 2 Тест 

4 

Биология  1 ВПР 1 ВПР 1 ВПР 2 ВПР 2 

Монит

ор. 

работа 

7 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

ОДНКНР 1 Тест 1 Тест     1* Тест  

2+1* 

 

Искусство 

Изобразительное искусство  
1 Тест 1 Тест 1 Тест     

3 

Музыка 1 Тест 1 Тест 1 Тест 1 Тест   4 

Технология 

 

Технология 
2 Тест 2 Тест 2 Тест 1 Тест 0,5 Тест 

7,5 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Адаптированная физическая 

культура  

 
2 Тест 

 

2 
Тест 2 Тест 2 Тест 2 Тест 

10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности       
1 

 

 

Тест 

 

 

1 

 

 

Тест 

 

 

2 

 

ИТОГО: 

 
27  29+1*  30  31  32+1* 

 149+2

* 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений* 
2*  1* 

 
2*  2* 

 
1* 

 8* 

Функциональная грамотность: учимся для жизни 1* Тест   1* Тест 1* Тест 0*  4* 

 Проектно-исследовательская деятельность 
1* 

Защита 

проекта 
 

 
1* 

Защита 

проекта 
1* 

Защита 

проекта 
0* 

 2* 

Максимально допустимая недельная нагрузка  
29 

 
30 

 
32 

 
33 

 
33 

 157 

Учебные недели 34  34  34  34  34  34 

Всего часов 986  1020  1088  1122  1122  5338 



Коррекционно-развивающая область осуществляется в ходе всего учебно-образовательного процесса в рамках Программы коррекционной работы: 

― через содержание и организацию образовательного процесса (индивидуальный и дифференцированный подход, несколько сниженный темп 

обучения, структурная упрощенность содержания, повторность в обучении, активность и сознательность в обучении); 

― в рамках внеурочной деятельности в форме специально организованных индивидуальных и групповых занятий (психокоррекционные занятия); 

― в рамках психологического и социально-педагогического сопровождения обучающихся. 

 


